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Med Altibox fé&r du lynrask fiber og underholdningen
du vil ha. Velg den tv- og internettpakken som passer
akkurat deg, uavhengig av hva naboen velger!

Styret kan enkelt be om et E o P
tilbud fra oss, hvis du som b

beboer spiller det inn.
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Hei alle sammen!

Farste april i ar tok jeg over som
daglig leder i Ringbo. Jeg er stolt

og ydmyk over 4 fd anledning til &
lede denne organisasjonen med s
stor betydning for lokalsamfunnet,
med engasjerte, faglig dyktige med-
arbeidere og et solid fundament for
videre utvikling.

Nylig gjennomfarte vi drets general-
forsamling. Der presenterte vi
resultatene fra nok et godt ar for
Ringbo, samt vdre fremtidsutsikter og
prioriteringer fremover. Vi star sterkt
rustet til & videreutvikle var tekniske,
gkonomiske og administrative rad-
givning for boligselskapenes styrer,
bidra til etablering av flere boliger,
og sikre attraktive og nyttige
medlemstilbud.

Viktigst av alt — det er menneskene
her som skaper resultatene.

Med stort engasjement og hay
faglig kompetanse jobber vare
medarbeidere hver dag for & bidra til
at dere har et trygt og godt sted & bo
og leve.

Et viktig satsingsomrdde er energi-
radgivning og vedlikeholds-
planlegging. Energikartlegging gir
et solid grunnlag for & gjere kloke
valg av tiltak som bade reduserer
energiforbruket og forbedrer
bomiljget.

Nar «uhellet er ute», er det avgjer-
ende 3 ha gode stattespillere for rask
skadehdndtering. Men enda bedre

- og mer lgnnsomt — er & forebygge
skader fgr de skjer. Det reduserer
risiko, holder forsikringskostnadene
nede og sparer bade tid og penger.

Jeg vil 0gsa benytte anledningen til
a rette en stor takk til Jens Veiteberg,
som i 13 dr har ledet Ringbo pa en

fremragende mate og bidratt sterkt
til den solide posisjonen vi har i dag.
Jens blir heldigvis med oss utpa
nyaret for & sikre en god overgang
og kontinuitet.

SOMMER, SOL OG GODE
MEDLEMSTILBUD!

| denne utgaven finner du inspira-
sjon til hage og grill, tips til sommer-
ens kulturtilbud pa Kistefos, og
informasjon om gode medlems-
tilbud du kan benytte deg av.

Vii Ringbo gnsker deg og dine
en riktig god sommer!

Ji ol

Stéle Stramsodd
Daglig leder



Kristin Gamme Helgaker @nsker
velkommen drets sesong pa Kistefos.
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— 1 ar er det virkelig mye spennende som skjer pa Kistefos, bade kunstnerisk og med tanke
pa selve museumsomrdadet, forteller Kristin Gamme Helgaker entusiastisk nar vi mater
henne for en prat om sesongen 2025 ved Kistefos Museum.
ﬁ&nmeso N TEKST: LARS-JOHAN SOLHEIM GRANN
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Kistefos

Kathleen Ryan, «Bad Cherries», 2021. Tilhgrer Timothy C.
Headingtons private samling. Foto: Lance Brewer.

Kistefos nye skulptur «Resting Arms»
av Nairy Baghramian. !

maer som identitet, kignn og kropp
pa en mate som virkelig bergrer
publikum, forklarer Helgaker.

Hun fortsetter med & trekke frem
Kathleen Ryan, som med sin forste
store museumsutstilling i Norden vil
innta Nybruket Galleri og Tresliperiet.

— Ryans skulpturer har bdde humor
og alvor i seg. De handler ofte om
forfall, skipnnhet og begjaer, sier hun.
| skulpturparken vil besgkende ogsa
finne et nytt og spennende tilskudd
med Nairy Baghramians marmorverk
«Resting Arms».

— Skulpturen utfordrer vare tradisjo-
nelle forestillinger om marmor som

20 % rabatt til Kistefos
pa inntil to inngangsbilletter til full
pris, dvs. voksenbillett, per medlem.

Husk a vise medlemsbeviset nar du
kjoper billett for a fa rabatt.

Barn og unge til og med 19 ar har
gratis inngang til Kistefos, uavhen-
gig av medlemskap.

Studenter og honngr har allerede
rabattert pris direkte fra Kistefos og
inkluderes ikke i medlemsrabatten.

materiale, bdde med tanke pé styrke
0g sarbarhet, sier Helgaker.

BYGGER NYTT BES@KSSENTER

Men det er ikke bare kunsten som er
i fokus i dr. Helgaker kan ogsa fortelle
om spennende planer for et nytt be-
sgkssenter som skal dpne sommeren
2026. Bygget er tegnet av anerkjente
Lund Hagem Arkitekter og vil bli et
naturlig knutepunkt pd museums-
omradet.

- Vi bygger med materialer fra Kiste-
fos’egne skoger, og arkitekturen vil
pa en mate speile omradets historie
med tgmmer og skogsdrift. Det blir
en opplevelse i seg selv & besgke
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Christina Quarles i hennes studio. Foto: llona Szwarc, 2021. Courtesy the artist and Pilar Corrias, London

senteret, med fantastisk utsikt over
Randselva, legger hun til.

HISTORIEN VAKNER TIL LIV

PA PAPIRLOFTET

I tillegg til kunst og arkitektur, er
industrihistorien fortsatt viktig pa
Kistefos. Na skjer det spennende ting
pa Papirloftet, det gamle tresliperiet,
som oppgraderes med interaktive
utstillinger.

— Sammen med firmaet Six Sides ut-
vikler vi en opplevelse der publikum
skal f& en folelse av a vaere en del av
industrihistorien. Dette blir en flott
mate for bdde voksne og barn & leere
mer om stedets unike bakgrunn, sier
Helgaker.

SPRINGBRETT FOR NYE TALENTER
Arets program inkluderer ogsa sats-
ningen «Springbrett», som gir unge
kuratorer muligheten til & realisere
egne utstillinger ved museet.

— Dette prosjektet handler om & lofte
frem nye stemmer innen kunsten.
Det blir utrolig spennende & se hvor-
dan unge kuratorer bruker mulig-
heten til & sette sitt preg pad museet
vart, sier Helgaker.

Hun avslutter med en klar oppfor-
dring:

- Vi gnsker alle velkommen til
Kistefos Museum for en sesong som
virkelig har noe for enhver smak. Det
blir en rik opplevelse, bade visuelt,
kulturelt og historisk.

Kunstpause pa Kistefos:

- Vi har laget mat pa hver var kant av Jevnaker i arevis. Na er det endelig var tur til & gjore

det sammen, sier Anki Sundstrom med et smil.

Sammen med Mats Hoglund star
hun bak firmaet Kunstpause, som
denne sesongen har tatt over driften
av kafeen pa Kistefos. De to kjen-

ner mange kanskje igjen fra ulike
spisesteder i omradet. Anki med
erfaring fra blant annet Hadeland
Glassverk og Randis kafé, Mats som
mangearig kjgkkensjef pa Thorbjarn-
rud. Men dette er ferste gang de to
samarbeider om et felles kjgkken.
—Vihar jo visst om hverandre lenge,
men aldri jobbet sammen. Na fikk vi
muligheten, og det faltes helt riktig,
sier Mats.

ET KAFENAVN MED MENING

Kafeen har fatt navnet Kunstpause -
bade som et nikk til museets innhold
og som et Igfte til gjestene.

- Vivil at folk skal kunne ta en velfor-
tjent pause fra kunstvandringen og
nyte god mat, forteller Anki.

Menyen er enkel og gjennomtenkt,
med fokus pa lokale rdvarer og mat
som fungerer godt utenders.

— Kistefos er jo farst og fremst et
utenders museum. Derfor lager vi
mat som kan tas med, men det skal
likevel veere bade velsmakende og
vakker & se pa, sier hun.

ELG, PINSA OG PIKNIKKURV

Blant signaturrettene finner vi elg-
burger og elg-bratwdrst, med kjatt
fra Kistefos viltslakteri. Surdeigsbagu-
etter med mortadella fra Brandbu
polsemakeri og porchetta er ogsa pa
menyen, sammen med drets to store
trender: pinsa (en italiensk pizzavari-
ant) og bakt potet.

- Vignsker & overraske litt med sma-
kene vdre. Det skal veere kjent nok

til & friste, men samtidig ha saerpreg,
sier Mats.

En nyhet denne sesongen er at

man kan kjgpe med seg en ferdig
piknikkurv.

— Mange ansker 3 sitte ute i omradet
og nyte maten i ro og mak. Da passer
det perfekt med en kurv fylt med
smakfulle retter, forklarer Anki.
Kurven kan bestilles direkte i kafeen
eller forhandsbestilles via deres nett-
side, kistefoskafe.no.

FORANKRET | LOKALSAMFUNNET
Selv om Kistefos er en turistmagnet,
vil Anki og Mats 0gsa veere relevante
for lokalbefolkningen.

— Vi leverer mat til meater og overtids-
mat for bedrifter, og vi stiller gjerne
med catering til alt fra sma selskaper
til starre arrangementer. Bare ta kon-
takt, s& ser vi hva vi far til, sier Anki.
Begge understreker hvor mye det
betyr a vaere lokal.

— Vi har bodd pa Jevnaker i over 20
ar og kjienner bade folk og rdvarer.
Det er en trygghet for bade oss og
Kistefos, sier Mats.

Ser frem til nytt kjgkken

2025 er siste sesong i de midlertidi-
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ge lokalene til kafeen pa Kistefos. |
2026 flytter Kunstpause inn i det nye
besgkssenteret.

— Det blir helt fantastisk. Vi far et mo-
derne storkjgkken og god plass badde
ute og inne. Det gir oss enda flere
muligheter til & utvikle konseptet,
sier Mats med forventning.

Na gleder de seg bare til sesongen
virkelig kommer i gang.

—Vierklare, og vi ser frem til & serve-
re gjestene god mat sammen med
en utrolig flott gjeng med ungdom-
mer som jobber hos oss i sesongen.
Mange er skoleelever som bruker
sommerferien sin her, og de gjer en
helt uvurderlig innsats. Kafeen hadde
rett og slett ikke gatt rundt uten
dem, sier Mats.

— Det er et godt arbeidsmiljg, og vi
ser at de trives. Det betyr mye for
oss. Dette er ungdom som virkelig
star pa, de smiler, handterer travle
dager og mater gjestene vare med
varme og energi. Det gjor oss stolte,
avslutter Anki.



Ny daglig leder

Klar for nye utfordringer:

M@OT RINGBOS NYE
DAGL

1. april hadde Stale
Stremsodd sin farste
arbeidsdag som ny
daglig leder i Ringbo.

Vi tok en prat med

ham for @ hgre mer om
hvorfor han sgkte seg til
boligbyggelaget, og hva
han na ser frem til.

TEKST OG FOTO:
LARS-JOHAN SOLHEIM GRANN

— Stdle, hva var det som gjorde at du
sekte pa stillingen som daglig leder i
Ringbo?

— Det var en kombinasjon av flere
ting. Jeg har over tid kjent pa et savn
etter & jobbe mer med ledelse, orga-
nisasjonsutvikling og kompetanse-
utvikling. Ringbo er en organisasjon
jeg har fulgt med interesse lenge,
bdde med tanke pa faglig utvikling
og omdgmme. S3 da stillingen ble
lyst ut, kjente jeg umiddelbart at

det traff godt. Det var en veldig god
match.

Stremsodd kommer fra jobben som
driftsdirekter i Tronrud Eiendom, og
har i flere dr hatt kontakt med Ring-
bo gjennom ulike forvaltningssam-
arbeid. Den bakgrunnen gjer at han
kjenner boligbyggelaget godt fra far,
men nd har han ogsa fatt oppleve
innsiden.

DER

- Jeg har blitt veldig godt tatt imot.
Etter bare noen uker her er det be-
kreftet det inntrykket jeg hadde fra
utsiden. Ringbo har en sunn kultur
0g et stort engasjement. Det er et
hus med mange flinke folk, med
bred kompetanse fra ulike fagmiljzer.

— Hvordan vil du beskrive deg selv
som leder?

- Jeg er opptatt av menneskene. Det
4 utvikle den enkelte, og samtidig
bygge en sterk lagdnd. Kompetan-
se er viktig, men enda viktigere er
evnen til  videreutvikle bade folk
0g organisasjonen som helhet. Jeg
tror vi lykkes best nar vi har en felles
retning og jobber godt sammen pa
tvers.

ARVER EN SOLID ORGANISASJON
Stéle tar over lederrollen etter Jens
Veiteberg, som har vaert en viktig
bauta i Ringbo i over et tidr. Selv om
Jens gar av som leder, vil han fortset-
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te i organisasjonen som radgiver en
periode fremover.

- Jeg er veldig glad for 4 fa en god
overlapping med Jens. Han har gjort
en stor jobb med & posisjonere Ring-
bo som en tydelig akter i distriktet,
og den erfaringen han sitter med

er verdifull & ha tilgjengelig. Det gir
bade trygghet og kontinuitet, sier
Stdle.

Styreleder Svein Lindberg i Ringbo
uttalte tidligere at det var mange
sterke sgkere til stillingen — hele 39

i tallet — men at Stale skilte seg ut
med sin lederprofil, tekniske forstael-
se og lokalkunnskap.

SER FREMOVER — MED RESPEKT FOR
DET SOM ER BYGGET

Selv om han er fersk i rollen, er det
tydelig at Stale har bade blikket og
tankene rettet fremover. Men han er
0gsa klar pa at det ikke handler om
snu opp-ned pa noe.

- Jeg har ingen ferdig programer-
klzering, og det tror jeg heller ikke er
riktig d ha sd tidlig. For meg handler
det i starten om & viderefgre det
solide arbeidet som gjares for bolig-
selskapene og medlemmene og

bli godt kjent med organisasjonen,
menneskene og prosessene. S3 far vi
utvikle oss videre derfra, sammen.

— Hva gleder du deg mest til i tiden
som kommer?

— A bli kjent med ansatte, kunde-

ne og samarbeidspartnere. Det er
mange dyktige og engasjerte men-
nesker i Ringbo, og det er det beste
utgangspunktet man kan ha som ny
leder. Jeg gleder meg til 3 ta fatt.

Fasadeprodukter

RABAT T HOS FASADEPRODUKTER

HELE ARET

Fasadeprodukter har siden 1990 pro-
dusert og levert kvalitetssolskjerming
som markiser, screens, pergola, inn-
0g utvendige persienner, innvendig
solskjerming som lamell- og plissé-
gardiner med mer, samt garasje-
porter. Den nye medlemsavtalen

gir Ringbo-medlemmer rabatt hos
Fasadeprodukter hele aret og far du
gratis befaring, gode rdd, ngyaktige
mal Fasadeprodukter er ansvarlig for
og et uforpliktende tilbud pa @nsket
lzsning.

NY
MEDLEMSFORDEL

Fasadeprodukter har gjennomfart en
landsdekkende undersgkelse pa hva
som er «QOla og Karis» viktigste grun-
ner for  investere i solskjerming.

Her er svaret, men hva er viktigst for

deg?

1. Fjerner sjenerende sollys =
bedre bokvalitet

2. Mgrkere soverom =
bedre sgvn

3. Reduserer varmeinnslipp =
behageligere innetemperatur

o 40 % til 45 % rabatt pa alle
solskjermingsprodukter,
samt garasjeporter, hele aret,
0gsa pa tilbehgr, automatikk,
dukskift etc. (unntatt noen fa
spesialprodukter og eventuell
montasje).

* 45 % rabatt pa Fasade-
produkters egenproduserte
produkter, samt pa Fasade-
produkters kampanje-
kolleksjoner pa innvendig
solskjerming. Selger kan gi
utfyllende informasjon.

» 40 % rabatt pa gvrige
produkter.

Eventuell montasje kommer i
tillegg og rabatteres ikke.

Husk d vise gyldig medlemsbevis
far ordresignering.

BEHOV FOR ELEKTRIKER | DIN BOLIG ELLER NARINGSBYGG?

s HEL-ESEN

321401 40

KONTAKT ©5S (

,,,,,,

L)
SRR RN R R R

BRIDRENE

KVALITET SIDEN 1917

post@brhelgesen.no

RINGBO « nr.2 2025

rPAG/

y

v
¥

brhelgesen.no




A bytte bolig er en av de starste endringene vi gjor i livet. Spenning, usikkerhet,

bekymring og glede er bare noen av fglelsene som kommer i tillegg til det rent praktiske

og privatekonomiske. Hvordan forbereder du deg best til en slik prosess?

TEKST OG FOTO: SPAREBANK 1 OG EIENDOMSMEGLER 1

De fleste av oss bytter ikke bolig
mange ganger i lgpet av livet. Nar
vi forst skal gjgre det, er det derfor
helt naturlig & ha behov for rdd som
er tilpasset din bolig, ditt behov,
din gkonomi, og status i det lokale
boligmarkedet.

- Det viktigste i en slik prosess er &
starte sa tidlig som mulig. Det farste
gode rddet er a velge en samarbeids-
partner som kan hjelpe deg til bade
& komme riktig ut fra start, og som
kan felge deg trygt gjennom hele
prosessen, sier Krister Sgrgdrd, daglig
leder i Eiendomsmegler 1 Ringerike
Hadeland.

- Vimener at et bredt lag med
spisskompetanse pa ulike omrader,
er avgjgrende for at prosessen skal
bli best mulig. Vi samarbeider for &
bygge trygghet, forutsigbarhet og
gjere det enklest mulig for kunden.
Eksempelvis jobber vi sammen, nar
vi skal sette en prisvurdering pd en
bolig forteller Krister.

Krister trekker videre fram samarbei-
det med bankrddgiver som viktig.
Dette handler om & finne de riktige
l@sningene for finansiering, men
0gsa om at samarbeidet ma vaere
effektivt.

- En boligbytteprosess kan ting ta
tid, men ndr det skjer noe, skjer det
ofte raskt. Da er det veldig viktig

a ha ting klart, eller @ ha en s tett
relasjon med banken, at behov lgses
raskt. Dette er noe vi er opptatt av,
bdde nar vi gir rad til kunder, og nar
vi samarbeider med banken, ligger
han til.

Som medlem i Ringbo gjelder egne
medlemsfordeler for Eiendoms-
Megler 1 Ringerike Hadeland og
SpareBank1 1 Ringerike Hadeland
individuelt og uavhengig av hver-
andre.

Dette laget fra Eiendomsmegler Ringerike Hadeland er opptatt av & gi.deg gode rad nar du skal bytte bolig:

10
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1. START TIDLIG

Begynn planleggingen i god tid for
du skal selge eller kjgpe bolig. Det
gker muligheten for & fa riktig pris.
Og, rydding, oppussing og andre
tiltak som gker attraktiviteten til din
bolig, tar ofte mer tid enn vi tror.

2. ?KONOMISK OVERSIKT

For at boligbyttet skal bli godt, og
uten a fere til fremtidige ekonomis-
ke bekymringer, er det viktig 4 ha
et riktig budsjett. Din bankrddgiver
kan hjelpe deg til 4 fa oversikt over
din gkonomiske situasjon, og hvilke
muligheter som finnes for a sikre en
trygg og forutsigbar hverdag, i ny
bolig.

3.VAR APEN OM DINE BEHOV
Kommuniser tydelig med bade ei-
endomsmegler og bankradgiver om
hva du trenger. Jo mer de vet, desto
bedre rdd kan de gi deg.

4. KJOPE ELLER SELGE F@QRST?
Det er fordeler og ulemper med
begge valg, og hva som er best av-
henger av individuelle forhold. Dette
er det derfor lurt & snakke med din
bankrddgiver om.

5.VELG RIKTIG
EIENDOMSMEGLER

Finn en eiendomsmegler med god
lokalkunnskap og erfaring. Den har
best forutsetning for a sikre best
markedsfering og a sette riktig pris.
En for hey prisvurdering kan skrem-
me mulige kjopere. En megler med
god kunnskap om lokalmiljeet og
tidligere solgte boliger, har ogsa
kontakt med langt flere som er pa
flyttefot.

6. GJOR BOLIGEN KLAR FOR SALG
| dagens marked er kjgperne blitt
mer kresne, og er opptatt av at bo-
ligen skal veere innflyttingsklar. Det
lgnner seg sjelden & bytte kjokken
eller pusse opp bad, men overflate-
opppussing kan gjere at kjgper ser
stgrre potensiale i boligen.

7.OPPGI DET DU VET

For a redusere risiko for dyre overras-
kelser, bar det utarbeides tilstands-
rapport og en komplett egenerklae-
ring fra selger. Eiendomsmegler vil
bistd med dette, og gi rdd om hvilke
forsikringer du kan tegne for & redu-
sere risiko ytterligere.

8.VAR FLEKSIBEL

Gjor det enkelt for mulige kjgpere &
se boligen din. Det betyr at du bar
veere fleksibel med tidspunkt for
visninger.

9.VAR TALMODIG OG HOLD
HODET KALDT

Boligbytte er en stor prosess. Det er
viktig & beholde roen, ogsa ndr stres-
set gker. Kjgperne bruker lengre tid
pa a lete etter bolig. Det betyr at du
ma ha is i magen, og veere forberedt
pa at det kan ta litt tid.

10. FORHANDLE MED OMHU
Kjopere kan vaere kreative i sine til-
bud. Kupping, skambud, skjulte bud,
og andre spesielle forutsetninger er
noe av det som blir mer vanlig. La
eiendomsmegleren hjelpe deg med
forhandlingene for a fa den beste
avtalen.
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Medlemsfordeler i
SpareBank 1
Ringerike Hadeland.

INNSKUDD:

« Ringbo plasseringskonto som gir

deg beste rente fra farste krone,
og ingen begrensning pa uttak.
Referanserente er bankens plasse-
ringskonto

+ Ringbo Fordelspakke: Ringbom-

edlemskap gir tilgang til fordels-
programmet «Privat Ekstra» med
gratis dagligbank.

UTLAN:

« Gratis flytting av lanet ditt til

SpareBank 1 Ringerike Hadeland.
Banken gir gratis etablering- og
depotomkostninger, i tillegg til
dekke tinglysingsomkostninger
inntil kr 545,- pr. kundeengasje-
ment.

« Halvpris pa etablering- og depot-

omkostninger inntil én gang
pr. ar.

RADGIVNING:

« Eksklusiv forsterett til bankens

konsept «Bedre Rad».

Medlemsfordeler hos
EiendomsMegler 1
Ringerike Hadeland

« To gratis visninger
» 25 % rabatt pa tilrettelegging
+ 50 % rabatt pa E-takst




Med Elkjgps supportavtale
far du hjelp nar teknikken
ikke spiller pa lag - og som
medlem i Ringbo far du

15 % rabatt.

TEKST OG FOTO:
LARS-JOHAN SOLHEIM GRANN

Har du noen gang statt med en ny
mobil i handa og tenkt: «<Hvordan i
all verden skal jeg fa over alt fra den
gamle? Eller kjent frustrasjonen nar
du ikke kommer inn pa iPaden fordi
du igjen har glemt Apple-ID-passor-
det?

Du er ikke alene.

— Passord, og spesielt Apple-ID, er
det vi hjelper mest med, sier Rune
Andresen, leder for supportavde-
lingen hos Elkjgp Hanefoss.

— Mange synes det er vanskelig
med alt som har med innlogging og
overfgring & gjere. Det skjgnner vi
godt, og det er akkurat derfor vi har
supportavtalene.

HJELP TIL BADE PC, NETTBRETT

OG MOBIL

Hos Elkjgp er det supportavtalene for
PC, mobil og nettbrett som er mest
populzere, og det er ikke uten grunn.

- Folk trenger trygghet nar teknolo-
gien svikter. Det kan vaere en treg PC
som trenger en opprydning, eller en
mobil som ikke lenger snakker med
e-postkontoen, forklarer Fathi Ab-
dulgadir, som er tekniker hos Elkjap.
Han er ofte den som mgter kundene
ansikt til ansikt, og han vet hvor mye
det betyr 8 ha noen & ringe til nar
man star fast.

— Mange tror de ma kjgpe ny PC hvis
den gamle er blitt treg, men ofte
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holder det & rydde opp litt. Det fikser
vi, sier han med et smil.

HVA FAR DU MED EN SUPPORT-
AVTALE?

En supportavtale gir deg tilgang

til hjelp hele dret. Det kan veere
spersmal om programvare, e-post,
passord eller sikkerhetskopiering. Du
kan til og med fa hjelp med smart-TV
eller hjemmenettverk.

Du far ubegrenset hjelp, bade i
butikk og pa telefon, og det er ingen
timepris. Alt er inkludert i den faste
prisen, og som Ringbo-medlem far
du 15 % rabatt.

- Du betaler egentlig for trygghet,
sier Rune.

- Mange av kundene vére sier at de
feler seg tryggere bare av  ha avta-
len. De vet at de har noen 4 sparre,
og de slipper & google seqg frem til
l@sninger som kan gjgr vondt verre,
sier han.

ULIKE AVTALER - HJELP DER DU ER
Supportavtalen finnes i flere varian-
ter bade for PC, mobil og nettbrett.
Alle inkluderer hjelp i butikk og pa
telefon, og mange av problemene
kan lgses via flernstyring hjemme
hos deg. Da slipper du & pakke
sammen og ta med PC-en til butik-
ken.

— Fjernhjelp er en kiempefin Igsning.
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Vi kobler oss rett og slett opp pa
maskinen din over internett, med
din tillatelse, og lgser problemet
sammen med deg mens du sitter
hjemme, forklarer Abdulgadir.

En supportavtale er perfekt for dem
som ikke er sd tekniske. Det handler
om a fa teknologien til & fungere,
uten stress.

‘ Og som Rune sier det: — Teknolo-

gien skal jo gjare livet enklere. Ikke
vanskeligere.

BONUS
+ 5% bonus pa hele kjgpet inkl.
tilbudsvarer

« Bonus forutsetter betaling med
registrert betalingskort i kasse
i butikkene Elkjop Hanefoss og
Elkjop Hallingdal. Gjelder ikke
kigp pa nett.

+ Betaler du med kredittkort ma
kvittering sendes Ringbo for re-
gistrering av bonus. Med gvrige
kort registreres bonus automa-
tisk.

RABATT
+ 40 % rabatt pa kjokken

» Finnes det et bedre kampanije-
tilbud pa kjokken ma kunden
velge. Rabatt gjelder ved kjgp
av komplett kjgkken eller vaske-
rom. Et komplett kjokken/
vaskerom inneholder skrog,
fronter, benkeplate, vask og
blandebatteri, tilbeher og
handtak. Avslaget gjelder ikke
pa benkeplater, vask, blande-
batteri og belysning. Frakt og
montering kommer i tillegg.

+ 15% rabatt pa supportavtaler
for PC, mobil og nettbrett

+ Elkjops erfarne teknikere hjel-
per deg med alt fra installasjon
og konfigurasjon til feilsgking
og reparasjon.

+ Rabatten gjelder kun ved kjop
i butikkene Elkjop Hanefoss og
Elkjop Hallingdal. Gjelder ikke
kiop pa nett.

Marit Engensbakken
Eiendomsmegler MNEF
epost: marit@emiringerike.no
mobil: 900 50 297

EiendomsMegIero

Dine medlemsfordeler i
EiendomsMegler 1
Ringerike Hadeland

- To gratis visninger
- 25 % rabatt pa tilrettelegging
- 50 % rabatt pa E-takst

Kontakt meg hvis du skal selge
bolig i borettslag.

SpareBank

RINGERIKE HADELAND



Vannskader

Nar vannet finner veien inn:

— Mange tror at forsikringen dekker alt, men det stemmer ikke, sier Jonny Fjellstad,

forsikrings- og sikkerhetsradgiver i Ringbo. Sammen med teknisk radgiver Bjgrnar Berven

Dahlen gir han oss innsikt i hva som faktisk gjelder, og hvordan du kan beskytte boligen

din mot vannskader som fglge av utett tak og manglende vedlikehold.

NARVANNET BLIR EN FIENDE

— Den vanligste misforstaelsen vi ser,
er at folk tror at forsikringen dekker
hele skaden — inkludert arsaken, sier
Fjellstad.

Men slik er det altsa ikke. Har du fatt
lekkasje fra taket eller fuktinntreng-
ning i kjelleren pa grunn av darlig
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vedlikehold, vil forsikringsselskapet
som regel kun dekke falgeskadene,
ikke selve skadedrsaken.

— Har du for eksempel fatt rate i
gulvet fordi det har lekket fra et
gammelt tak, ma du selv sarge for &
reparere eller bytte taket for vi i det
hele tatt kan begynne d utbedre
resten av skaden, forklarer Fjellstad.
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VANNSKADER KAN RAMME ALLE
Ingen bolig er helt immun mot
vannskader, szrlig hvis vedlikeholdet
ikke har veert godt nok. Bjgrnar Ber-
ven Dahlen peker pa taket som en av
de mest utsatte delene av bygnings-
kroppen.

— Mange tenker pé selve takflatene,

men det er ofte rundt gjennomfarin-
ger at problemene starter, sier han.
Beslag rundt piper, takvinduer og
lufteluker er typiske svakheter. Spesi-
elt hvis de er darlig montert eller har
begynt a lasne med tiden.

— Her gjelder det & folge godt med.
Et lite glipp i et beslag kan fore til
store skader over tid, spesielt nar
regnet kommer sammen med vind,
forklarer Dahlen.

Ogsa tette takrenner og nedlgp kan

fore til at vannet ikke ledes vekk som
det skal. | verste fall kan vannet finne
veien inn i veggen eller grunnmuren.

— Dette er ikke n@dvendigvis store
eller kostbare feil & rette opp, men de
kan bli det hvis man ikke tar dem i
tide, sier han.

RAD TIL ENEBOLIGEIERE

For deg som eier en enebolig er
det viktig & ha et bevisst forhold til
boligens ytre skall.

HER ER NOEN ENKLE GREP DU B@R

TA JEVNLIG:

- Sjekk taket etter vinteren og pd
hasten. Ser du skjevhet, skader
eller tegn pa lekkasje - fa det
utbedret raskt.

+  Rens takrenner minst én gang i
dret. Tette renner kan fore vann
rettinn i veggen.

«  Sarg for god vannavledning. Du
kan enkelt koble pé et rar pd ned-
lopsrarene som leder vannet bort
fra grunnmuren.

« Sepdomgivelsene. Hvis bakken
heller inn mot huset, bar det
vurderes tiltak.

Jonny Fjellstad og Bjernar Dahlen i Ringbo.

BOLIGSELSKAP MA HA KONTROLL
OVER VEDLIKEHOLDET

For borettslag og sameier er ngkke-
len en god vedlikeholdsplan med
jevnlig oppfelging, ifelge Fjellstad.

— Det er ekstremt viktig at styret

har oversikt over tilstanden pa tak,
vannavledning, og andre viktige
bygningsdeler. Ved & felge opp ved-
likeholdsplanen kan man oppdage
og utbedre feil far de blir dyre skader,
sier han.

Dahlen pdpeker at mange skader
kunne vaert unngatt med enkle tiltak:

skader du ikke kunne forutsett, ikke
for & reparere forsgmt vedlikehold.
Husk at alt har en levetid

Et viktig poeng, er at bygningsdeler
har en naturlig levetid. Fjellstad er

tydelig.

— Hvis taket ditt er 30-40 ar gam-

melt, ma du forvente at det er utslitt.
Da far du som regel ikke noe dekket

av forsikringen hvis det oppstar en
skade. Da er det vedlikeholdet som
har sviktet og du risikerer & std igjen
med alle kostnadene selv.

— En sprukket
takstein eller tett
takrenne er ikke
dyrt a fikse, men
kostnadene kan
bli omfattende
hvis man lar det
skure og ga.

NAR B@R DU
KONTAKTE FAG-
FOLK?

— Hvis du er usik-
ker pd om noe
ernormalt eller
skadelig, spar
fagfolk. Ikke vent
til det drypper

fra taket eller det
lukter mugg i kjel-
leren, sier Dahlen.

L -

Fjellstad nikker og
legger til.

- Den beste
forsikringen du
kan ha, er godt
vedlikehold.
Forsikring er for

Kontaktperson:
Lars Gunnar Volden
Telefon: 414 45 504
E-post: lars@bergsbygg.no

Vi har vart totalentreprener i
forbindelse med Eikli
borettslags nye garasjeanlegg.

Gjennom rammeavtale med
Ringbo leverer vi alt av tjenester
innen bygg og vedlikehold til
Ringbo sine medlemmer.

RINGBO . nr.2 2025
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Enovastatte

Energikartlegging:

En energikartlegging er styrets fgrste steg mot et mer miljgvennlig og energieffektivt

borettslag eller sameie, og er et viktig verktay for a gjgre bygningene klare for fremtiden.

Teknisk radgiver Espen Sjgberg.

Teknisk leder Tor Ove Hamborg
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- En energikartlegging gir oversikt,
sparer penger og gjer det lettere &
ta gode beslutninger fremover, sier
Espen Sjaberg, teknisk rddgiver i
Ringbo.

Sammen med teknisk leder Tor Ove
Hamborg jobber han tett med bo-
ligselskap som @nsker bedre kontroll
pa bygningsmassen og fremtidige
behov. Begge er samstemte. Energi-
kartlegging ber std hayt pa priorite-
ringslista til ethvert styre.

EN GOD START — MED ST@TTE
FRA ENOVA

Enova gir stgtte pd opptil 55 % av
kostnadene for energikartlegging

i borettslag og boligsameier. Malet
er & hjelpe boligselskapene med &
identifisere energieffektiviserende
tiltak og lage en plan for gjennom-
foring.

— En viktig fordel med Enovas
ordning er at det ikke kreves noen
gjennomfaring av tiltak for & fa stet-

ENERGIFLYT

RINGBO + nr.2 2025

A: Netto energibehov (oppvaming , internlaster, ventilasjon ).

ten. Det holder & fa kartlagt status og
muligheter, sier Hamborg.

I noen tilfeller kan styret ogsa soke
Ringbo om statte, vanligvis pa 20-25
%, noe som kan bidra til & redusere
den totale kostnaden ytterligere.
Men denne stgtten vurderes indivi-
duelt og er ikke garantert.

BEBOERNES ERFARINGER ER
VERDIFULLE

Som en del av kartleggingen sender
Ringbo ut en digital spgrreunderse-
kelse til alle beboere i boligselskapet.
Malet er & involvere dem tidlig i
prosessen, og fa innblikk i hvordan
beboerne faktisk opplever & bo i
boligen.

— Vi kaller det gjerne en baere-
kraftsundersgkelse, men sagt pa

en mer folkelig mate, sa er det en
undersgkelse som forsgker & finne ut
av hvor skoen trykker mest, sett fra
beboerne egne gyne.

2432

KiWhim?

B: Brutto energibehov (netto + akkumuleringstap og 545
disiribusjonstap ): KWih'm?
C:Levert i (kiepte i ; 54,2
: Levert energi (kjepte energivarer): KNt m2
C: Ekeportert energi til nett (fra solpaneler og vindturbiner ): 0 KWHm?2
C: Netto levert i (levert - eksportert ) 2548

. Vi nerg! - L

etto levert energi (levert - eksporte KWhm2

Ifolge Sjoberg er det ofte klare felles-
trekk i tilbakemeldingene.

— Det gar igjen at folk forteller om
trekk, kalde rom og utfordringer med
& holde jevn temperatur. Noe som
ofte stemmer godt overens med det
vi finner ut nar vi gar bygnings-
massen i ssmmene, sier han.

— Nar vi kombinerer beboernes
opplevelser med data fra Simien, det
faglige analyseverktayet vi bruker, far
vi et mye bedre bilde av hvor tiltak-
ene bar settes inn. Det gir badde oss
og styret et mer treffsikkert utgangs-
punkt og et helhetlig bilde av hva
som ber prioriteres, sier han.

SAMARBEID, IKKE OVERSTYRING
Ved a involvere beboerne tidlig og
aktivt, legger Ringbo ogsa til rette for
bedre dialog og forankring.

— Nar vi bruker beboernes egne
erfaringer som utgangspunkt, sa
oppleves tiltakene som mer relevan-
te og riktige. Da fdr man ogsd mer

forstaelse og samarbeid i etterkant,
sier Sjgberg.

Han papeker at dette ikke handler
om & overkjgre noen med tekniske
l@sninger — tvert imot.

— Det handler om & lytte, sortere og
sette tiltakene i sammenheng. Vi

far ofte hare fra styrer at det var en
lettelse a ha fatt ting konkretisert og
bekreftet, bade fra beboerne og fra
kartleggingsverktayet.

Energikartleggingen handler ikke
nedvendigvis om store investeringer,
men om riktige prioriteringer. Tiltak-
ene som anbefales kan variere. Fra
utskifting av vinduer til justering av
ventilasjon eller bedre isolasjon.

— Malet er ikke & bruke masse pen-
ger, men & bruke dem smart, sier
Hamborg.

RINGBOS RADGIVERE OPPFYLLER
ENOVAS KRAV
For a fa stette fra Enova, kreves det at

kartleggingen utfares av kvalifiserte
energirddgivere. Ringbo har dette pd
plass, og s@rger for at hele prosessen
folger kravene.

— Vi bistdr med bade sgknad, vur-
deringer og rapportering. Det er en
trygghet for styret at vi har kompe-
tansen som trengs, sier Hamborg.

ET VERKT@Y FOR FREMTIDEN

For bade Hamborg og Sjgberg hand-
ler energikartlegging farst og fremst
om a gi styret et godt beslutnings-
grunnlag, og beboerne et bedre sted
a bo.

— Na&r man vet hvor skoen trykker, er
det mye enklere 3 planlegge rehabili-
tering og vedlikehold. Kartleggingen
gir forutsigbarhet, bade for gkonomi-
en og for bomiljget, sier Sjgberg.

- En energikartlegging er rett og
slett et fantastisk verktay. Det gir
styret oversikt, involverer beboerne
og legger grunnlaget for smarte valg
i arene som kommer.

INTERIGRGARDINER

SOLSKJERMING
OG GARASJEPORTER

RABATT

L

UTVENDIG SOLSKJERMING

S,

GRATIS BEFARING

91150 200

*Gjelder ALLE solskjermings- .
produkter, samt garasjeporter, /
hele aret. Mer info pa RINGBO (/ FASAD E

medlemsfordel-sider.

e GARASJEPORTER

W

Her finner
du alle vare
produkter.

PRODUKTER

Mgrkere soverom e« Reduserinnsyn « Mer terrassekos « Behageligere innetemperatur

RINGBO « nr.2 2025
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Jloravolkieren

| Norge gjares det en stor jobb med plantekartlegging, med artsobservasjoner, og landets

floravoktere er gode kilder til hva som ma vernes og hva som ma begrenses.

TEKST: KARIANNE DANCKE - FOTO: KARIANNE DANCKE, 123RF.COM

- Naturen taper uansett, erkjenner
Eva Kristine Midtvik, ikke motlgs,
men litt fortvilet. Hun er én av 150
floravoktere i Norge.

18

Floravokter-prosjektet er et nasjonalt
initiativ av Norsk Botanisk Forening,
med én overordnet koordinator, fyl-
kesvise ansvarlige, og lokale frivillige
floravoktere.

RINGBO + nr.2 2025

Malet med prosjektet er kort og godt
a fa oversikt over hvordan det stdr til

med bestander av sjeldne og truede
planter.

Afrikas Lilje

Nattsmella er eksempel pd art pa
listen over truede arter.

Vi ble oppmerksomme pa at noen,
antagelig for & holde siktlinje, klippet

ned en kolle der den vokste. Selve
kollen befant seg pa et omrade kom-
munen og fylke eide sammen, men
vi fikk til en prat med de involverte,

' 0g med delt innsikt og kunnskap
‘ ble det en skikkelig god opplevelse,

minnes Eva.
Innsatsen hun gjer for Botanisk
Forening er frivillig og ulannet.

SIRKULAR HAGE@KONOMI MED
STAUDER

Hagen hjemme hos Eva bugner.

- Jeg er glad i sdnn Cottage Garden-
stil. The more the marrier, og stauder!
Det er en sirkulzer gkonomi i det, sier
Eva i fortelling om uteplantene som
kommer tilbake ar etter dr.

Mannen min beskriver hagearbeidet
mitt med at «jeg flgtter planters, sier
hun med et varmt smil, og han har
rett. Jeg prever meg frem med jord,
sol og skygge.

1 - Alle trives ikke samme sted, men

alle trives ett eller annet sted, vet
hun.

Med engasjement i Botanisk
forening, styremedlem i Herregar-
dens venner og motor i venninne-
gjengens staudegruppe, skulle man
kanskje tro at det ble veldig szert og
langreist nar Eva utfordres pd hva
hun ser pa som eksotiske planter.

- Eksotisk nok for meg er planter
som mad overvintre innendars, sier
hun, og nevner den storeblomstrede
Engletrompet og Agapantus aka
Afrikas Lilje.

- Ironisk nok elsker denne afrikan-
ske skjgnnheten en kjglig gammel
murblokk-kjeller vinterstid, deler hun,

. og legger samtidig til utfordringen

med at nye hus ikke har disse kalde
kjellerne lenger.

- Hva gjer de planteglade som ikke
har kjeller da?

- Da sper man rundt om andre har
plass, deler entusiast og botanikk-
nerden uskyldig.

- Den vakre Magnoliaen er nok ekso-
tisk for mange, kommenterer Eva.
Hun har et tre av arten i egen hage.
- Det var den farste gaven jeg fikk av
svigerfamilien min, deler hun. Den
ser ut til d trives her!

Hage- og planteinteressen har kom-
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met med eiendommen Halvor og
Eva Midtvik kjgpte i 2006.

- Halvor har bil- og motorinteressen
0g jeg har hage. Jeg har gode ven-
ninner med andre interesser og nar
jeg harer om skokjap til 1000-kroner
tenker jeg;

- Nei gi meg en plante eller to — ndr
som helst!

GAMMEL HISTORIE MED NY GIV
Styrevervet i Herregardens venner i
Larvik handler for Eva ogsa om plan-
ter, hage og hagehistorie.

Stattholder Gyldenlgves hage var da
det kom til pa slutten av 1600-tallet
Norges stegrste hageanlegg, og et
av de tidligste uttrykk for barokkens
hagekunst i Norden.

- Arbeidet som er i gang og inter-
essen for 4 fa tilbake barokkhagen

i Herregarden ..., Eva forstar og be-
skriver prosjektet sa spennende og
eksotisk tross hjemmenazert at harene
reiser seg pa armene.

- Det har tidligere blitt laget og vist
et anslag for hvordan dette vil kunne
ta seg ut. En popup-hage 4 se til for
«sann var det». Det er dykket i bestil-
lingslister fra 1600-tallet som viser

til ordre av ananastraer, og historien
sier at det finnes en fyr pa Vestlandet
som egenhendig har dyrket frem

50 av de riktig gamle eplesortene vi
kan avsjekke mot historiske gamle
planter, forteller hun.

Mesterfiellet, som man ser pd skratt
opp i bakkant ved Herregarden, har
fatt navn nettopp etter gartnermes-
teren - han som dyrket spiselige
vekster til Stattholderen pa 1600- og
1700-tallet.

@KOLOGIENS MAGI OG TRAGEDIE
Likt som man ser til historien for &
bygge opp rundt Herregédrden, ma
man ta hgyde for kommende miljz-,
og temperaturendringer, ndr man
prediker for veien fremover.

- Vi forutser for eksempel hvordan
noen arter nesten er for tilpasnings-
dyktige. @kologi, tilpasning og evo-
lusjon: Arter som allerede i dag sprer
seg uhemma som vi vet vil eksplo-
dere med videre temperaturgkning.
Parkslirekne for eksempel. Den ble



tema floravokter/
eksotiske planter

kjopt inn og ble populaer fordi den
vokste fort. Na er den i ferd med &
komme helt ut av kontroll gitt milje-
endringer som temperaturstigning,
orienterer hun alvorlig.

- Nar planter generelt ukontrollert
tar over, opplever vi i ytterste konse-
kvens jordras som vi flere steder og
flere ganger har erfart hvor galt kan
g, papeker Eva.

‘Druedyrker

— KAN DET BLI'VIN?

?kr ftfg_lle drueranker strekker og

elgalaen pa Bisjord. Det yil si
ét I&re lianer. Drueklaséehe

Den kraftfulle drueplanten fantes al-
lerede pa eiendommen da Tor-Arne
Paulsen og familien flyttet inn i 2019.
Den trives godt i bade le av, om med
varme fra, den rake fjellveggen den
vokser opp langs.

De forste drene strakk ikke tiden til
for hagen generelt, men de par siste
somrene, og spesielt da pergo-

laen kom opp fjor, sammen med

en gryende interesse for vin, pirret
drueplanten Tor-Arnes nysgjerrighet
litt ekstra.

Dette er likevel ikke den farste gang
han omgir seg med egne druer i
hagen.

- Jeg hadde en stor drueplante i ha-
gen da jeq tidligere bodde i Skrenten
0gsd. Vi bodde i rekkehus og bo-
rettslag, sd ingen vingard, deler han
lattermildt.

Sa langt har planten pa Bisjord fatt
vokse for & gro inn rundt pergolaen.
- Den ma nok klippes godt ned for at

druene skal fa bedre smak, har han
forstdtt etter sene kvelder og et litt
forblgffende overskudd til 4 lese og
studere alt han har kommet over om
vin, vinhistorie, -omrader og -pro-
duksjon.

Denne varen er kunnskapsnivaet
blitt sd omfangsrikt at det nesten er
litt alvor med den store drueplanen

i hagen.

- Jeg har observert og tenkt, og i fjor
var jeg naere 4 komme i gang med
noe, men fuglene kom meg i forkjg-
pet, smiler han.

Han vet stadig ikke typen drue plan-
tener.

- Det er blir en overraskelse! Jeg vet
at druene er rede og merke. Jeg har
lest at om man lar skallet vaere p3,
kan det bli rgdvin, mens om druene
skrelles kan det bli hvitvin av druene.
Deretter er det blant annet fermen-
tering (gjeering), temperatur og
sgtning som pavirker smaken man
ender med.

Gronne Rjerringrad

- Fra naturens side er det sukker i
druen, s med kunnskap, timing og
testing for & lande en god balanse i
gjeeringen og druens eget sgtnings-
stoff, kan man sikkert fa til noe som
kan drikkes.

- Det hadde veert moro a fa laget ett
eller annet for ggy. Med mengden
som gror her sa kunne jeg kanskje
klart et par flasker vin. Om det skjze-
rer seg sa kanskje en grei marmelade
eller s& ma siste reis for druene even-
tuelt bli a utgjere en vinegar, altsa
en eddik, resonnerer Tor-Arne halvt
spokefullt og halvt ngkternt.

Pa fransk heter eddik vinaigre, som
betyr sur vin.

- Da fér jeg i det minste brygget et
godt vaskemiddel til & rengjere kara-
fler med, ler han, og fabulerer videre
om gode vinnavn som kan tuftes pa
tradisjoner i omrade.

I mangel pa legevitenskap og medisiner har folk forsgkt kurere seg selv og andre med ting de fant i naturen
eller hadde for handen i generasjoner. Flere naturmidler som ble brukt i gamle dager inngar i dag i ulike
medisiner. Mange urter og planter har utvilsomt god effekt.

» Honning og peppermynteolje « Torket appelsinskall mot mygg « Groblad kan lindre myggstikk, ut-
mot bilsyke Tork skallet i stekeovnen og oppbevar slett, sar og kviser, mens te av groblad
Lag en drikk av varmt vann, 1 ts honning  dem i en tett boks. Nar du vil jage vekk er godt mot bronkitt og magetrgbbel.
og 1 drape peppermynteolje. Drikk blan-  myggen, apner du bare lokket. Litt malt pepper stopper blodet fra a
dingen sakte en halvtime for kjgreturen. renne fra smasar. Blodet koagulerer med
« Solbrent? Mose en tomat og legge det samme.
« Spis kirsebzer mot hodepine eller ha utover de brente omradene. Prgv ogsa
sitronsaft i kaffen hjelper mot hopepine.  yoghurt naturell eller tynne agurkskiver
pa solbrentheten. Kilde: Miriam Wicklund/De aller beste
« Gni inn huden med tomatblader mot kjerringradene
knott.

e‘%t forinye senereii ar.

VIL DU BLI
FLORAVOKTER?

Som floravokter far du en fantastisk
mulighet til & verne om naturen i
Norge, ved d vaere en slags besaks-
venn for en sjelden art.

Det kreves ikke sa mye av deg, bare
en titt innom stedet du overvaker
ca én gang i aret.

Verdien for plantemangfoldet er
likevel stor.

Med over 25 dr i bransjen lever vi for at ditt borettslag skal vaere forngyd!

Som kunde hos oss trenger du ikke forholde deg til flere, da vi har avtaler med rarlegger, elektriker, ldasesmed
og har egne snekkere. Vi har 24 timers vakttelefon for akutte hendelser.
Gjor styrejobben enda enklere - Ta kontakt med oss for et uforpliktende tilbud!

MER INFORMASJON
FINNER DU HER:
botaniskforening.no/floravokteri

Totaldrift av borettslag og sameie - siden 1998.

VAKTMESTERTJENESTER Cisnaopins

HONECFOSS 3  Fytekiorng

M Varetransport
© 32178500 www.vmt-honefoss.no

Y Totaldrift

* RINGBO « nr.2 2025 21




tema eksotiske planter

og d
Ingejcer
STOR GLEDE AV LITEN KNOLL

Ingefaer er utrolig lett & dyrke hjemme, enteni en

vinduskarm eller pa balkongen. Den trenger varme, jevn

fuktighet og talmodighet, men belgnningen er stor -

bade i smak, bruksomrade og egen mestringsfolelse!

TEKST: KARIANNE DANCKE
FOTO: Dennis Asbjarnsen @spiselighage pa Instagram

Den lille knollen har virkelig fortjent
litt oppmerksomhet!, mener hagein-
fluenser Dennis Asbjgrnsen som star
bak instagramkontoen @spiseligha-

ge.

- Og det er noe magisk med & hgste
sin egen ferske ingefaer. Den har mye
mere smak enn den du kjgper i mat-
butikken, forteller han og tar et realt
jafs av en av sine egne ingefaerknol-
ler for @ demonstrere, og tarene naer
spruter av den intens, bitre smaken.

For & gjare en sette-ingefeer klar til
planting legger du den i en skal pa
baderomsgulvet der det er varmt.
Med en gang den spirer planter du
den i potte med jord. Ingefaerknollen
trenger rundt ti maneder i jorden for
den hgstes. Selv den mest beskjedne
knoll kan overraske a bli opp mot en
kilo stor.

Du far rikt utbytte av ingefeeren ved
a spise roten rd som den er. Du kan

RINGBO
magasinet

R RINGBO

Ta kontakt!

- ‘L
for eksempel rive den og putte den
i smoothier, juser, morgenskyr eller
i saften fra en ferskpresset appelsin.
Du kan ogsé bruke ingefaer i skiver
til sushi, putte den i supper eller strg
den finhakket over wokretter.

- Jeg har vaert helt selvforsynt med
ingefeer i mange dr nd! Planten er
flerdrig, og ved & hgste litt og litt, sa
har du ingefzer i mange ar. Planten
ber std innendgars eller i drivhus

hvor det er minimum 15 grader til
enhver tid for ingefeer er en tropisk
plante, men den er dekorativ som en
stueplante! Ser litt ut som bambus,
forklarer Dennis.

- Egendyrket ingefaer det er kiempe-
goy og det anbefaler jeg alle & prave
som et lite 2025-prosjekt, utfordrer
planteinfluenseren.

- Det som er ekstra kult det er at stil-
ken og blader er ogsa spiselig. Super
smak til asiatiske retter! Hele planten
er spiselig!, deler Dennis entusiastisk.

DENNIS ASBJDRNSEN star bak
instagramkontoen @spiselighage.
Han har skrevet 3 bestselgende
bgker, blant annet Spiselig hage
pa liten plass.

Driver podast: @PlantePjatt
Holder foredrag

Som Ringbo-mediem har du gode
fordeler hos oss

INGEFAR-FAKTA:

Nest etter pepper er ingefeer kanskje en
av de mest utbredte krydderplantene i
verden. Ingefaer er en gammel kulturplan-
te som har veert dyrket i mange tusen ar i
Kina, India og flere afrikanske land, og an-
ses som Asias eldste supermat. Helt siden
oldtiden har rotstokken nemlig blitt brukt
bade som medisin og mattilsetning.

(kilde godt.no)

—> RINGBO plasseringskonto med god rente, uten begrensning pa uttak
—> Gratis flytting av lanet ditt
— Halv pris pa etablering- og depotomkostninger inntil én gang pr ar

Vi har et eget team som vil betjene deg som Ringbo-mediem.
Vare radgiverne har ekstra kompetanse knyttet til borettslagsmodellen.

Neste utgivelse kommer i oktober 2025!

Ta kontakt for bestilling av annonseplass eller for a fa
tilsendt annonseinformasjon for 2025.

Utgivelse: uke 40 - Annonsefrist: 15.09.25

ANNONSEANSVARLIG: ARNT ERIK ISAKSEN -TLF. 411 61 619
arnt.erik.isaksen@flexkommunikasjon.no

« nr.2 2025
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Kontakt oss!
Kundeservice tiIf. 915 02 130

rhbank.no/ringbo

SpareBank 4
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Jus

SLIK UNNGAR DU TVIST MED

HANDVERKEREN

TEKST OG FOTO: ADVOKATENE DAHL | WALLGE

Du har kanskje tenkt pa det lenge, og har kommet til at tiden na er inne for a gjare

oppgraderinger i boligen. | mange tilfeller er det ngdvendig a engasjere handverkere for

a fa arbeidene gjennomfart. Dessverre er det ikke uvanlig at det oppstar konflikt mellom

handverker og kunde. | denne artikkelen ser vi pa hva du bar tenke pa for a unnga a

havne i konflikt med handverkeren.

VANLIGE UENIGHETER

Kienner du til hvilke utfordringer som
typisk oppstar, vil du i starre grad

ha mulighet til d styre unna slike
problemer. De mest vanlige proble-
mene er uenighet om hvilke arbeider
som inngar i handverkerens oppdrag
og hvilke frister som gjelder. | tillegg
oppstar ofte uenighet om pris pa
arbeidet og tidspunkt for betaling.
For & unngd uoverensstemmelser
om disse forhold, er det avgjerende a
velge en hadndverker med riktig kom-
petanse og a sgrge for at rammene
for oppdraget handverkeren patar
seg er tydelig avklart pa forhdnd.

VELG RETT HANDVERKERTIL
JOBBEN

Tenk ngye gjennom hvilke arbeider
du @nsker at handverkeren skal
utfere og hvilken kompetanse som
trengs for & utfere jobben. Ta kontakt
med flere hdndverkere og beskriv
jobben som skal utfares pa en god
og detaljert mate. Send gjerne med

24

bilder. Dette gjer det mulig for den
enkelte handverker & ta stilling til
omfanget av oppdraget og gi et
velbegrunnet prisestimat.

Nar du mottar tilbakemeldingene fra
de handverkerne du har kontaktet,
er det viktig at du sjekker at hand-
verkeren eller handverkerfirmaet er
en serigs aktegr med registrert foretak
og gode referanser. | Norge er alle
bedrifter lovpalagt a registrere seg i
Branngysundregistret. Du kan enkelt
sjekke om bedriften er registrert pa
brreg.no. Hvis du ikke finner bedrif-
ten i Branngysundregisteret, ber du
velge en annen handverker.

INVITER HANDVERKEREN HJEM
Nar du har kommet frem til hvilken
handverker som kan veere aktuelle, er
det lurt & be de komme pd befaring.
Farst etter at befaringen er gjennom-
fort vil hdndverkeren ha tilstrekkelig
informasjon for & gi deg et pristilbud.

RINGBO + nr.2 2025

SJEKK AT HELE JOBBEN ER
BESKREVET I TILBUDET

Det er lurt 3 be hdndverkeren om &
sende deg et skriftlig tilbud etter at
befaringen er gjennomfert. Tiloudet
du mottar vil veere en del av avtalen
du inngdr, sa veer ngye med at alle
deler av jobben som skal gjares er
beskrevet i tilbudet. Har hdndverke-
ren utelatt deler av jobben, ber du
be om et nytt tilbud som beskriver
alt som skal gjgres. Pa denne maten
unngar du & fa en ekstra regning for
arbeid som gikk utover pristilbudet.

SKRIV EN KLAR OG TYDELIG
AVTALE

En tydelig avtale vil sammen med
tilbudet fra hdndverkeren danne
rammene for de rettigheter og plik-
ter som du og din hdndverker patar
dere. Avtalen bar beskrive falgende
punkter:

1. Oppdragsbeskrivelse

2. Pris og betalingsbetingelser
3. Tidspunkt for oppstart

4. Fremdriftsplan

5. Dokumentasjon av arbeidene

6. Handtering av eventuelle
tilleggsarbeider

GAR DET LIKEVEL GALT?

Har det oppstatt uoverensstemmel-
ser mellom deg og handverkeren, er
det viktig at du som oppdragsgiver
folger opp saken fortlgpende. Dine
rettigheter og forpliktelser i en slik
situasjon er regulert i avtalen dere
har inngdtt og i handverkertjeneste-
loven.

Handler uenigheten om pris og be-
taling, bar du sende en skriftlig hen-
vendelse til hdndverkeren hvor du
forklarer hva du mener er avtalt og
riktig pris for arbeidene. Du bgr ogsa
vurdere 4 holde tilbake den delen av
vederlaget som du er uenig i.

Mener du at arbeidene er mangel-
fulle eller forsinket, ma du reklamere
i tide. Det er en utbredt «<misforstdel-
se» at det er fem ars reklamasjonsfrist
ved mangelfulle varer og tjenester.
Det er riktig at det i mange tilfeller
gjelder fem ars reklamasjonsfrist,
men det er sveert viktig & merke seg
at mangelen uansett ma pabero-

pes «innen rimelig tid» etter at du
oppdaget eller burde ha oppdaget
mangelen. Fristen er relativ og ma
vurderes konkret i det enkelte tilfelle,
men i praksis vil fristen vaere omkring
to til tre maneder. Konsekvensen

av at reklamasjonen ikke fremsettes
tidsnok vil vaere at du taper din rett
til & gjore mangelen gjeldende. Du
bar derfor undersgke arbeidene med
en gang de er utfart, med sikte pa a
avdekke synlige feil og mangler.

S@K RAD HOS ADVOKAT

Dersom du er usikker pd om du

kan gjgre gjeldende innsigelser

mot handverkeren, og hvordan du
eventuelt skal ga frem, kan det lgnne
seg a kontakte advokat for bistand. Et
godt tips vil vaere d sgke rdd hos ad-
vokat pa et tidlig stadium i saken, da
dette kan sikre at viktige frister over-
holdes og at man finner frem til riktig
krav i den oppstatte situasjonen.
Ofte vil det vaere behov for advokat
0gsa for & sikre ngdvendig fremdrift i
saker der handverker ikke falger opp
en reklamasjon innen rimelig tid.

KAN DU FA DEKKET KOSTNADER
TIL JURIDISK BISTAND?
De fleste vanlige skadeforsikringer,

slik som bolig- og innboforsikringer,
inneholder en rettshjelpsforsikring
som i mange tilfeller gir dekning for
kostnader til juridisk bistand. Det kan
veere verdt & undersgke med advo-
katen og forsikringsselskapet om
tvisten du star ovenfor kan gi rett til
dekning.

Advokatene Dahl | Wallge har
bred erfaring med tvistelgsning,
forhandlinger og generell juridisk
bistand, og kan bista deg med
dette. Til deg som Ringbomedlem
tilbys det medlemspris.

Medlemspris per time
kr 2 200,- inkl. mva.
(ordinaer pris kr 2 875,- inkl. mva.)

Har du behov for juridisk bistand
kan Advokatene Dahl | Wallge
kontaktes pa
e-post post@dahlwalloe.no
eller pa tlf. 909 17 922 (Dahl) /
tIf. 473 17 238 (Wallge)

Lys og Kraft
Installasjon AS

Vi gir Ringbos medlemmer rabatt!

RINGBO « nr.2 2025

negistaerr elinsmallaron

Lys og Kraft Installasjon AS
Hegnengata 65, 3515 Hanefoss o TIf. 32 10 99 70

elfag.no - Nar du trenger elektriker
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Pa Loeshagen skal vi bygge 10 eneboligeri kjede og en lavblokk med 8 leiligheter.

Her har du sol hele dagen og en fantastisk utsikt.

Kort vei til barnehage, skoler, butikker og fritidsaktiviteter. Gode tur- og trenings-
omrader rett utenfor dagren.

Eneboligene har 3 soverom, 2 bad, romslig stue med apen lgsning til kjgkken,
carport, utebod og stor og delvis overbygd uteplass i tillegg til hage.

Leilighetene er et samarbeid med Ringbo.

' BYGGINGEN ER | GANG! -
S My

Ta kontakt for opplysninger:
Prosjektselger Jone Grime
M: 932 62 660 / jone@sandvoldboliger.no

Boligkonsulent Pal Norderhaug
M: 958 06 519 / pal.norderhaug@sandvoldboliger.no

R v
Sandvold | indehus




Styret har kontroll

HAR KON
MENS RINGBO

ROLLEN,

JELPER

Hvem gjgr hva i ditt borettslag eller sameie?

Mange som bor i borettslag eller sameier lurer pa hvem de egentlig skal kontakte nar

sporsmal dukker opp i hverdagen. Svaret er ofte enklere enn man tror. Det er styret som

kjenner boligselskapet best, og det er styret som har ansvaret.

— Det er lett & tenke at man bare kan
ringe Ringbo nar noe skjer, men i
realiteten er det styret som er satt til
& styre. De har det formelle ansvaret
og er valgt av generalforsamlingen
eller drsmatet, forklarer forvaltnings-
leder Stian Blach Moen i Ringbo.

Sammen med daglig leder Stale

28

TEKST OG FOTO: LARS-JOHAN SOLHEIM GRANN

Stremsodd understreker han at Ring-
bo ikke er en overordnet myndighet,
men en stattefunksjon. En radgiver
og forretningsfarer for styret.

STYRET KJENNER BOLIG-
SELSKAPET BEST

— Vi har stor respekt for jobben styre-
ne gjor. De kjenner borettslaget eller

RINGBO + nr.2 2025

sameiet sitt, og det er de som tar
avgjerelser i trdd med lovverket, ved-

tektene og vedtak fattet pd arsmotet.

Var jobb er & gi dem verktayene og
kunnskapen de trenger for & lykkes,
sier Strgmsodd.

Styrets rolle er bred og viktig. Det er
de som skal serge for drift, vedlike-

hold, budsjettering og kontakt med
beboerne. Det er ogsa styret som
fatter de lgpende avgjaerelsene som
sikrer god forvaltning.

ET LAGSPILL MED STYRET |
FORERSETET

Ringbo sin rolle er farst og fremst &
vaere en profesjonell forretningsfarer.
Det innebaerer ansvar for regnskap,
innkreving av felleskostnader, rddgiv-
ning og stette i styrearbeidet. Men
det er alltid styret som sitter med
styringen.

— Vi spiller pa lag med styrene og @n-
sker at de skal lykkes. Vi gir rad, men
det er styret som bestemmer. For oss
er det viktig & bygge kompetanse

og tillit gjennom tett samarbeid, sier
Blach Moen.

DIGITALE VERKT@Y OG
RADGIVNING

For a gjare styrearbeidet enklere, til-
byr Ringbo blant annet den digitale
styreportalen. Et komplett verktay
for gkonomi, dokumentasjon og
kommunikasjon.

— Styreportalen gir styrene oversikt
og kontroll, og gjer det enkelt & hol-
de orden pd gkonomien og all infor-
masjon. Sammen med tjenester som
HMS-oppfelging og vedlikeholds-
planlegging far styret en helhetlig
verktoykasse, forklarer Stremsodd.

HVEM KONTAKTER DU?

Et viktig poeng begge er opptatt av
4 tydeliggjere, er hvem man som
beboer bar kontakte ved sparsmal.
— | det aller meste bar henvendelser
ga til styret. Det er de som kjenner
boligselskapet og kan gi best svar.
Unntaket er praktiske spgrsmal

knyttet til betaling av felleskostnader,
bistand ved eierskifte eller f.eks. med-
lemskap i Ringbo, da er det naturlig a
kontakte oss, sier Blach Moen.

Ved akutte forsikringsskader er ogsa
Ringbo rette kontaktpunkt. | slike
tilfeller teller hvert minutt, og vi har
rutiner for rask oppfelging, legger
han til.

STYRET GJ@R EN VIKTIG JOBB
—Vignsker 3 gjare styrene gode.
Nar de lykkes, lykkes vi ogsa, sier
Strgmsodd.

Han legger ikke skjul pa at styrear-
beid kan vaere krevende, men ogsa
sveert meningsfullt.

— Det er viktig & huske at styret som
oftest bestdr av engasjerte naboer
som gjor dette for fellesskapet. Nar vi
far til et godt samarbeid, far vi trygge,
velfungerende boligselskap med
god gkonomi og forngyde beboere,
avslutter han.

FERDIG

MONTERT @

Med Ferdig Montert
gjer vi jobben for deg -
til avtalt tid og pris!

Les mer her

Montering? Installering?
Gulvlegging?

Nar resultatet teller

RINGBO « nr.2 2025
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Hurtigruta Carglass

NY MEDLEMSFOR
HURTIGRUTA CA

DEL HOS

RGLASS

Ringbo-medlemmer kan na glede seg over en splitter ny medlemsfordel hos Hurtigruta

Carglass. Vi tok turen innom avdelingen i Hgnefoss og slo av en prat med avdelingsleder

Jan-Oddvar Svendsen for & hgre hva den nye avtalen betyr for medlemmene.

MEDLEMSFORDEL

gland og Jan-Oddvar Svendsen hes-Hurtigruta Hanefoss er

““Kiare for & l@se.dine bilgldssproblemer.

TEKST OG FOTO: LARS-JOHAN SOLHEIM GRANN

— Dette er en avtale vi virkelig ser
fram til & fa ut til medlemmene her

pa Ringerike, sier Svendsen engasjert.

— Alle Ringbo-medlemmer far 5 %
bonus pa alt de kjgper hos oss, og
det gjelder alt fra reparasjon av stein-
sprut og bytte av frontrute, til nye
vindusviskere og bilpleieprodukter.

Hurtigruta Carglass er kjent for hay
kvalitet og god kundeservice, og
med nesten 100 avdelinger i hele
Norge, er hjelpen aldri langt unna,
uansett hvor uhellet skjer.

30

— Her i Hanefoss kjenner vi godt til
viktigheten av tilgjengelighet og rask
service. Vart team er alltid klar til
bistd, enten det er snakk om mindre
reparasjoner eller stgrre utskiftninger,
understreker Svendsen.

| tillegg til bonusen far Ringbo-med-
lemmene rabatter pa produkter som
vindusviskere og vindusspray, samt
gratis ldnebil ved avtale. Har du en
forsikringsskade som trenger utbe-
dring, ordner Hurtigruta Carglass alt

papirarbeid med forsikringsselskapet.

RINGBO - nr.1 2025

Nar du kontakter Hutrigruta
Carglass, henvis til BBL-avtalen for
a fa medlemsfordelene.

* 5% bonus

« 30 % rabatt pa ferdig
monterte vindusviskere fra
Bosch

« Medlemspris kr 49 pa Glass
spray (ordinaer pris kr 79)

« Gratis steinsprutplaster

« Gratis lanebil etter avtale

For & benytte seg av den nye forde-
len, trenger Ringbo-medlemmer kun
a fremvise medlemskortet sitt ved
betaling. Bonusen registreres auto-
matisk nar betalingen gjennomfares
med et registrert betalingskort.

— Dette skal veere enkelt og praktisk
for alle medlemmer. Vi gleder oss til &
gnske Ringbo-medlemmene vel-
kommen hos oss, avslutter Jan-Odd-
var Svendsen med et smil.

En eamlende fiende

Den ene deler - den andre velger, sa
min far bestandig dersom broren min
og jeg skulle dele noe. Veere seg hva
som var igjen i saftflasken, en enslig
seigmann eller den siste pannekaken.

Mine foreldre har ogsa mattet finne
fredsbevarende mdter G fordele hvem
som far trykke pa heisknappen forst,
hvor midten av baksetet er og ikke
minst hvor vidt midtstreken i baksetet
0gsa gjelder bdade nedover og opp-
over i luftlinje. Alternativt er LUFTA
FOR ALLE, som sikkert jeg kunne veere
en forkjemper for og vifte plagsomt
og utfordrende med hendene helt
oppi ansiktet pa bror, mens han
sparket skoene sine over pa mitt
gulvterritorium, som jeg antagelig
ikke returnerte spesielt varsomt.

Siden det er noen tidr siden jeg var
barn i baksetet, hadde vi ikke noen
distraksjoner i mobiltelefoner eller
nettbrett, og mdtte underholde oss
selv. Bror kunne lese Donaldblad,
men jeg ble bilsyk og matte se frem-
over. Da underholdt jeg meg selv

(og andre) med irriterende repetitiv
sang samt med d se hvor langt over
midtstreken (den utpekte setesom-
men) jeg klarte G snike hdnden for jeg
fikk et rapp med Donaldbladet og ble
hayrastet outet for urimelig oppforsel
og tilegning av annenmanns areal.
Dasket med Donaldbladet laget mer
lyd enn vondt, men var en klar invita-
sjon til G hyle dramatisk - og ferietu-
ren ble med det erkleert for i gang.

Denne relasjonserfaringen kom

jeg til d tenke pa da jeg var pa et
borettslagsmgte i vares. Tilknyttet

en seksmannsbolig fantes utendors
fellesareal som opp igjennom hadde
funnet sin form og blitt forvaltet i fred
og fordragelighet pa tvers av samei-
erne, skulle man tro.

Men pa dette mate ble det adressert

at han i forste etasje som drev med
gronnsaker hadde tatt seg urimelig
mye til rette i det siste. A ha store
rabarbaraplanter | TILLEGG TIL, uten
dialog med evrige beboere, d utvide
antall vekstkasser var d strekke strik-
ken og egotrippen;

- Tenk om alle bare skulle ta for seg!
- Hva blir det neste? Hgns?

- Det er ikke plass til slik selvhevdelse
i et borettslag!

Kjeglingen er i gang, stemningen blir
utrivelig og konfliktnivaet er hoyt da
matet brdtt avbrytes av villanaboen
i vest som kommer innom. Sier han
har fdtt med seg mgtedato og -tid
og tenkte det var et meningsfullt
tidspunkt @ komme innom da han
vil lodde stemningen for dispensjon
av avstandskrav s han kan reise
garasjebygg med loftstue mer eller
mindre i gjerdegrensen mellom han
og borettslaget.

Gjengen i borettslaget trekker pusten.
@yebryn heves skeptisk og avventen-
de, blikk veksles.

- Som et utgangspunkt er vi ikke

RINGBO magasinet - nr.2 2025

positive til det, sier styreleder. Han lar
blikket vandre og seker og finner be-
kreftelse pa at han snakker pa vegne
av alle. Brdtt spores ingen divergens i
gruppen.

- Tiltaket du beskriver vil fullstendig
skyggelegge omradet der vi har stor
glede av a dyrke frem vdre egne, kort-
reiste, selvforsynende grennsaker.

Vi har faktisk akkurat utvidet dette
omrdadet for selvberging, responderer
styreleder og de ovrige matedeltaker-
ne nikker kollektivt, bdde bekreftende
og i retning av deren sd inntrengeren
skal forsta at visitten bdde var bort-
kastet og er over.

Og sd fort kan det skifte.

Jeg vet det av erfaring.

For etter é ha kranglet og plaget opp
stemningen i bilen og pulsen til min
far sapass at han brant inn pd en
bussholdeplass og kommanderte
bdde broren min og meg til a forlate
bilen, ble vi kjapt, og uten videre
planlegging, bade kreative og sam-
kjerte for a fa vaere med videre.

Karianne Dancke
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MEDLEMSFORDELER

Hva kan du spare pa medlemsskapet ditt?

HUSK! Rabatt gjelder ordinzert prisede varer. Bonus far du i tillegg til rabatter og gjelder for alle kjap, ogsa tilbud og

kampanijer. For a fa bonus ma du betale i butikkens betalingsterminal med betalingskort registrert pa Min Side.

* 10 % rabatt
* 3 % bonus

Bohus

Dronning Astas gate 14,
TIf. 940 19 940

« 2 gratis visninger
« 25 % rabatt pa tilrettelegging

EiendomsMegler 0 « 50 % rabatt pa E-takst

Sendre Torv 5, Hanefoss
TIf. 32 10 98 00

5% bonus

+ 40 % rabatt pa kjokken

+ 15 % rabatt pa supportavtale
for PC, mobil og nettbrett

ELKJOPN

HIBNEFOSS | HALLINGDAL

Hvervenmoveien 60,
Hanefoss

Hahaugvegen 34, Gol

~
\

* 5 % rabatt pa mgbeldel
til kjokken
* 5 % rabatt pa garderobe

BO

GARDERDBE

Skjeerdalen 2, Tyristrand
TIf.91 99 20 86

* 10 % rabatt

I
HADELAND GLASSVERK
. * 5% bonus

Glassverksveien 9,
3520 Jevnaker
TIf61316411

Se Aktuelt pd Ringbo.no for
ekstratilbbud.

« Boligalarm med utvidet
grunnpakke og montering til
kr O,-

« Arlig rabatt pa kr 600,- pa
alarmabonnement

HIWEEDSS —
[ 3 VaKT fm__:.

Trygghet samamen

Kongens gate 10
TIf.321284 40

» 5% bonus

 Kr 1000,- pr sesong for
dekkhotell

+ Kr 400,- for omlegging pa bil

Risesletta
TIf. 405 24 000

D,ﬂ; H L (LN ulsl Medlemspris kr 2200,- pr. time

Kartverksveien 5
E-post: post@dahlwalloe.no

34 RINGBO magasinet

Comfort

H@NEFOSS VVS AS

Hanefoss VVS,
Hensmoveien 23
TIf.3213 9100

SpareBank o
RINGERIKE HADELAMND

Sendre Torv 6, Hanefoss
TIf.915 02130

THORBJ@RHRUD

Sagvegen 8, Jevnaker
TIf.61 317100

KISTEFOS

Samsmoveien 41N, 3520
Jevnaker
TIf. 61 31 03 83

@) ORIS DENTAL

Fordelerformedlemmer.no

FORSIKRING
for medlemmer

@&

Leveres av If.
Forsikringformedlemmer.no
TIf. 22 42 85 00

HOTELL
for medlemmer

hotellformedlemmer.no

//, FASADE

PRODUKTER

fordelerformedlemmer.no

« nr.2 2025

25 % rabatt pa lagerforte

ror og deler

5-15 % rabatt pa et utvalg synlig
VVS-utstyr som toaletter, kraner,
etc.

5 % pa arbeidskostnad rerlegger
5 % bonus

« Ringbo plasseringskonto med
beste rente fra forste krone
 Fordelsprogrammet Privat Ekstra

« Gratis flytting av lan til SpareBank 1

Ringerike Hadeland
« Halv pris pa etablering- og

depotomkostninger, én gang pr. ar

« Forsterett til konseptet Bedre Rad

* 5% bonus

« 25 % rabatt

« Rabattkode: BBL25

« Medlemsbevis fremvises
ved betaling pa hotellet for
verifisering av rabatt

« 20 % rabatt pa inntil to inngangs-
billetter til fullpris, dvs. voksen-
billett, pr. medlem.

Husk a vise medlemsbeviset ndr du

kjoper billett for d fa rabatt. Barn og

unge til og med 19 dr har gratis inngang,

uavhengig av medlemskap.

* 5% bonus pa alle behandlinger

10 % rabatt pa tannsjekken

Avtalen gjelder utvalgte
tannklinikker.

+ 2 % bonus pa alle forsikringer.

Gode medlemspriser.

2 % bonus
Medlemspriser pa hotell

40 - 45% rabatt
Gratis befaring

“D POLAR kraft
‘ Medlemspriser.

Fordelerformedlemmer.no

* 5% bonus

modenao

Avtalen gjelder utvalgte
butikker.

Fordelerformedlemmer.no

Fordelerformedlemmer.no

« 5% bonus

elkonor

Fordelerformedlemmer.no

* 5% bonus
+ 10 % rabatt pa innerdear,
ytterder, garderobe og peis

Mo D

(bestillingsvarer).
« inntil 35% rabatt pa vindu og
balkongdor (bestillingsvarer)

Fordelerformedlemmer.no

For full oversikt over vilkar knyttet til de
forskjellige fordelene
-seringbo.no

+ 2 % bonus pa ditt stramforbruk.

12 % rabatt pa ordinaeer pris.
THON S &

HOTELS

Fordelerformedlemmer.no

+ 5% bonus i utvalgte butikker.

Fordelerformedlemmer.no

5 % bonus
Medlemspriser.

ADVOKATFIRMALT

egalis

Fordelerformedlemmer.no

» 3 -7 % rabatt pa nye biler

+ 10% rabatt pa service—
og reparasjoner

Rabatten regnes av listepris og

fabrikkmontert utstyr. Kan ikke

kombineres med andre rabatter/

kampanjer.

Albjerk Bil Ringerike

Dronning Astas gate 22,
tif. 3218 16 66

HUR'II'I-GRUTA_ * 5 % bonus pa alt
CARGLASS » Rabatt pa vindusviskere

» Medlemspris pa Glass spray

« Gratis steinsprutplaster
« Gratis lanebil ved avtale

Fordelerformedlemmer.no

LAST NED APPEN VAR

Du far oversikt over dine medlemsfordeler
og har medlemsbeviset lett tilgjengelig.

DU FARBONUS | UTVALGTE
NETTBUTIKKER VIA MIN SIDE

Slik far du bonus i nettbutikkene:

1. Logg inn pa Min side pa web eller app

2. Klikk pa nettbutikken under medlemsfordeler

3. Handle som vanlig i nettbutikken

4. Nar du betaler med registrert betalingskort far du bonus

Bonus vises pa bonuskonto i lapet av 30 - 90 dager
pga. butikkenes returordning.

Oversikt over nettbutikker finner du pa fordelssiden og via Min side. Husk at alle kjgp ma gjeres via Min side.

RINGBO magasinet
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Returadresse: X m
Ringbo BBL KLIMANBYTRAL w

. DISTRIBUSJON [G] v
Hvervenmovelen 49 Levert av Posten [a e
3511 Hgnefoss ) posten

KJOKKEN > BAD » GARDEROBE
-

ouueye

o .
Hos oss far du alt fra kjokken til bad,
a e s e vaskerom og garderober. Alt lages pa
bestilling. Var lokale produksjon sikrer

kortreiste kjokken av hoy kvalitet.

- Mtsti[ling, [aqer 0g ]eabrl./{/(, Med generasjoners erfaring og
o . fokus pa baerekraft er vi en trygg
alt finner du pa Tyristrand! og palitelig leverandor som

setter dine behov i sentrum.

Vi tilbyr langt mer enn det vi
" far vist fram, sa har du noen
ideer - kontakt oss for en prat.
Sammen kan vi innfri de
iy M . i fleste av dine dremmer!
- o |

Vi har langdag til kl 79 pa
torsdager. Bestill time for
planlegging og en prat na!

CJ N YBC

KIBKKEN

Nybo - i tett samarbeid med RINGBO \ nybokjokken.no - 91 99 20 86



